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Podstawa prawna: art. 73 ust. 2 ustawy z dnia 2025 r. o rynku pracy i służbach zatrudnienia (Dz. U. z 2025 r. poz. 620)
I. Prawa osoby bezrobotnej:
1. Powiatowy Urząd Pracy może skierować bezrobotnego na badania lekarskie
lub psychologiczne mające na celu stwierdzenie zdolności bezrobotnego do uczestnictwa w formie pomocy. Koszty badań są finansowane w formie wpłaty na konto wykonawcy badania albo bezrobotnego. Koszty zwracane bezrobotnemu nie mogą być wyższe niż 120% kosztów analogicznego badania;
1. Powiatowy Urząd Pracy może na podstawie umowy finansować z Funduszu Pracy przez okres do 12 miesięcy koszty przejazdu w związku z podjęciem przez bezrobotnego udziału w formie pomocy, gdy spełnione są łącznie następujące warunki: 
1. udział w formie pomocy nastąpił na podstawie skierowania z Powiatowego Urzędu Pracy,
1. umowy ze starostą,
1. uzyskiwane wynagrodzenie lub inny przychód nie przekracza 200% minimalnego wynagrodzenia za pracę. 
     Na wniosek bezrobotnego może być wypłacona zaliczka na pokrycie kosztów przejazdu;
1. Powiatowy Urząd Pracy może zwrócić na wniosek osoby bezrobotnej koszty zakwaterowania w związku z udziałem w formie pomocy, gdy spełnione są łącznie warunki:
1. udział w formie pomocy nastąpił na podstawie skierowania powiatowego urzędu pracy,
1. umowy ze starostą,
- udział w formie pomocy odbywa się poza miejscem zamieszkania w miejscowości, do której czas dojazdu i powrotu do miejsca zamieszkania wynosi łącznie ponad 3 godziny dziennie,
1. mieszka w hotelu lub wynajętym mieszkaniu w miejscowości lub w pobliżu miejscowości, w której bierze udział w innej formie pomocy,
1. zyskuje wynagrodzenie lub inny przychód w wysokości nie przekraczającej 200% minimalnego wynagrodzenia za pracę obowiązującego w miesiącu, za który jest dokonywany zwrot kosztów zakwaterowania;
1. W okresie realizacji indywidualnego planu działania Powiatowy Urząd Pracy kontaktuje się z bezrobotnym co najmniej raz na 30 dni w celu monitorowania realizacji szkolenia;
1. Po zakończonym realizacji umowy, Powiatowy Urząd Pracy umożliwia osobie bezrobotnej  dokonanie anonimowej ewaluacji w zakresie satysfakcji, jakości i trafności zaoferowanej pomocy.
1. Za zgodą osoby długotrwale bezrobotnej lub do 30. roku życia, która w wyniku realizacji IPD podjęła zatrudnienie, inną pracę zarobkową lub rozpoczęła działalność gospodarczą, utrzymywanie przez doradcę do spraw zatrudnienia kontaktu przez okres 60 dni od dnia jej wyrejestrowania. 

II. Obowiązki osoby bezrobotnej:
1) Uczestnictwo w postepowaniu nostryfikacyjnym albo postępowaniem w sprawie potwierdzenia ukończenia studiów na określonym poziomie;
2) Powiadomienie Powiatowego Urzędu Pracy o wyniku postepowania i dostarczenia                  do Powiatowego Urzędu Pracy kopii albo odwzorowania cyfrowego zaświadczenia,
o którym mowa w art. 327 ust. 5 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. - Prawo o szkolnictwie wyższym i nauce;
3) Niezwłocznego poinformowania Powiatowego Urzędu Pracy o wszelkich zmianach adresowych zawartych we wniosku;
4) Zwrotu poniesionej opłaty za postępowanie nostryfikacyjne albo postępowanie                             w sprawie potwierdzenia ukończenia studiów na określonym poziomie na rachunek bankowy Funduszu Pracy Powiatowego Urzędu Pracy w Bielsku Podlaskim w przypadku przerwania postępowania z własnej winy. Zwrot dotyczy również kosztów: 
a) badań lekarskich lub psychologicznych,
b) ubezpieczenia, 
c) przejazdu,
d) zakwaterowania 
– o ile zostały poniesione. 
Przepisów ust. 1 i 2 nie stosuje się w przypadku gdy przyczyną niezrealizowania działań,                         o których mowa w ust. 1, było podjęcie zatrudnienia, innej pracy zarobkowej lub prowadzenie działalności gospodarczej, trwające co najmniej miesiąc.
5) Osoba bezrobotna jest zobowiązana do zawiadamiania Powiatowego Urzędu Pracy
o wszelkich zmianach w danych przekazanych w trakcie rejestracji oraz w złożonych oświadczeniach, w terminie 7 dni od dnia ich wystąpienia;
6) Bezrobotny zawiadamia Powiatowy Urząd Pracy o okolicznościach powodujących utratę statusu bezrobotnego w terminie 7 dni od daty ich wystąpienia;
7) Bezrobotny zobowiązany jest do składania lub przesyłania do Powiatowego Urzędu Pracy, pod rygorem odpowiedzialności karnej za składanie fałszywych oświadczeń pisemnego oświadczenia o przychodach oraz innych dokumentów niezbędnych do ustalenia jego uprawnień do świadczeń w terminie 7 dni od dnia uzyskania przychodów. 

